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enth.Zusatzstoffe: 1-mit Farbstoff, 2-mit Konservierungsstoff,
3-mit Antioxidationsmittel, 4-mit Geschmacksverstarker, 5-
geschwefelt, 6-geschwarzt, 7-gewachst, 8-mit Phosphat, 9-mit
SiRungsmittel(n), 10-mit Zucker(n) und StRungsmittel(n), 11-
enthélt eine Phenylalaninquelle, 13-mit Milcheiwei3, 14-mit
Eiklar, 15-unter Verwendung von Milch, 16-unter Verwendung
von Sahne, 17-mit Nitritpdkelsalz, 18-mit Nitrat, 22-mit
Milchpulver, 23-mit Molkenpulver, 24-mit Starke, 25-mit
Pflanzeneiweil}, 26-bestrahlt, 28-enthalt Aspartam, 32-mit
zuges.Pflanzensterinen, 33-mit zuges.Pflanzenstanolen, 35-
aus Fleischstlicken zusammengefiigt, 36-aus Fischstiicken
zusammengefiigt

enth.Allergene: a-Gluten, a1-Weizen Gluten, a2-Roggen
Gluten, a3-Gerste Gluten, a4-Hafer Gluten, a5-Dinkel Gluten,
a6-Kamut Gluten, b-Krebstiere, c-Eier, d-Fisch, e-Erdniisse, f-
Soja, g-Milch, h-Schalenfriichte, h1-Mandeln, h2-Haselniisse,
h3-Walnisse, h4-Kaschuniisse, h5-Pekanniisse, h6-
Paranisse, h7-Pistazien, h8-Makademianiisse, h9-
Queenslandnisse, i-Sellerie, j-Senf, k-Sesamsamen, |-
Schwefeldioxid und Sulfite, m-Lupine, n-Weichtiere
Nahrwertangaben sind pro 100 g.

SPEISEPLAN VOM 08.09.2025 - 14.09.2025
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Die leckere Kiiche,

Vanille-
Puddingsuppe
fg,10,22 mit

Milchbrétchen
a,al,cf,g,10,13,15

&

Karotteneintopf mit
Schweinefleisch
aat,ij dazu

Vollkornbrot
a,al,a2,a3,a4,a5,a6,k

Bauerntopf mit
FleischkloRchen
aal.cij dazu
Baguette a,al,a3,c,f,k,m

Erbseneintopfij2,3
mit Wiener
Woirstchen 23,8

Kirbiseintopf mit
Schinkenwiirfeln
a,al,g.ij.2,3,8 dazu

Vollkornbrot
a,al,a2,a3,a4,a5,a6,k

Graupeneintopf mit
Kasseler a,a3,i,1,3,19

dazu Vollkornbrot
a,al,a2,a3,a4,a5,a6,k

Putengulasch a,a1,1
mit Karotten-
gemuse aa1,j und

Gabelspaghetti a,atc

mit TomatensolRe
a,al,i,j,10

&

Gemuse-Nuggets
a,g,13,22 mit
Kéasesole aat fg,1,22
und Kartoffelplree

0.,3,15,22

Amerikan Pancakes

a,10,24 mit Apfelmus
3,10

Chilli Sin Carne
a,al,a3,c,fij,1
mit Sonnenweizen

(Eb|y) a,al
&

Ruhrei ¢ mit Spinat
a,al,i und
Salzkartoffeln

&

Kohlroulade a,at,ij
mit Sol3e a,a1,ij1,1,2,3
und Salzkartoffeln

Salzkartoffeln
Rinderbraten
"Esterhazy" a,at,g,i
mit KartoffelkloRe

10,24

Hlhnerfrikassee
a,al,g,15 mit Reis

Szegediener
Gulasch a,at,i

Putenschnitzel
a,al,c,14,24 mit SolRe

Fischfrikadelle a,d,j,24
mit Dillsof3e a,a1 und

Gabelspaghetti a,a1.c
mit Bolognese-

Salzkartoffeln a,atiijl1 . Kartoffelplree Solie a,at
Karottengemiise g.,3,15,22
a,at,jund dazu Salat 1,3,10
.ﬁ Salzkartoffeln Q
Penne Rigatoni mit |Szegediener Bauerntopf mit Chilli Sin Carne Spirelli mit Reiseintopf mit Putengulasch 1,24

Tomatensolde ij,10,24

&

Gulasch i24
Salzkartoffeln

Schweinefleisch
C,i,j,24

ch,i,1,24 mit Reis

&

Bolognese-Solie i24

Salat "Mahlzeit"
versch. Blattsalate, Tomate,
Gurke, Paprika, Schinken,
Kase, Ei, Joghurt-

dressing ¢,f,g,j,,5,15

Salat "Mahlzeit"
versch. Blattsalate, Tomate,
Gurke, Paprika, Schinken,
Kése, Ei, Joghurt-

dressing ¢,f,g,j.l,5,15

Salat "Mahlzeit"
versch. Blattsalate, Tomate,
Gurke, Paprika, Schinken,
Kase, Ei, Joghurt-

dressing ¢,f,g,j,,5,15

Salat "Mahlzeit"
versch. Blattsalate, Tomate,
Gurke, Paprika, Schinken,
Kase, Ei, Joghurt-

dressing ¢,f,g,j,1,5,15 .

Salat "Mahlzeit"
versch. Blattsalate, Tomate,
Gurke, Paprika, Schinken,
Kése, Ei, Joghurt-

dressing c,f,g,j,1,5,15 . -

Salat "Chicken"

versch. Blattsalate, Tomate,
Gurke, Paprika, Karotte,

Salat "Chicken"

versch. Blattsalate, Tomate,
Gurke, Paprika, Karotte,

Salat "Chicken"

versch. Blattsalate, Tomate,
Gurke, Paprika, Karotte,

Salat "Chicken"

versch. Blattsalate, Tomate,
Gurke, Paprika, Karotte,

Salat "Chicken"

versch. Blattsalate, Tomate,
Gurke, Paprika, Karotte,

P
U

Hahnchenbrust, Hahnchenbrust, Hahnchenbrust, Hahnchenbrust, Hahnchenbrust,
Cocktaildressing " Cocktaildressing " Cocktaildressing " Cocktaildressing " Cocktaildressing "
c,£,9,j,1,3,5,10 ¢,f,9,),1,3,5,10 c,£,9,j,1,3,5,10 c,£,9,j,1,3,5,10 ¢,f,9,),1,3,5,10

Salat "Balkan" Salat "Seeds" Salat "Mozzarella" |Salat "Caruso" Salat "ltaly"

versch. Blattsalate, Tomate,
Gurke, Paprika, Mais, Feta,

versch. Blattsalate, Tomate,
Gurke, Paprika, gerostete

versch. Blattsalate, Tomate,
Mozzarella, Basilikumpesto,

versch. Blattsalate, Tomaten,
Gurken, Paprika, Ananas,

versch. Blattsalate, Tomate, |

Gurke, Paprika, Oliven,

Kasseler ij1,3,19

mit Karotten-
gemuse 24 und
Salzkartoffeln

Kidneybohnen, Nisse + Samen, Essig Balsamicodressing Croutons, Joghurt- Kapern, Parmesan,
Balsamicodressing g Ol- Dressing h,h3,1,3,5 f,9.,,1,1,3,5,10 g} dressing f,g.j,1,5,15 Essig- OI- g
9.,1,1,3,5,10,15 Dressing 1,3,5,6

Dessert Dessert g,24 Dessert Dessert g,10,24 Dessert

Dessert g,15

Dessert g,10,24




