Mahlzeit GmbH
Bicklingsbach 10
06484 Quedlinburg
Web www.mahlzeit-gmbh.de
Mail info.mahlzeit@lieblang.com

Tel. 03946-6899060

enth.Zusatzstoffe: 1-mit Farbstoff, 2-mit Konservierungsstoff,
3-mit Antioxidationsmittel, 4-mit Geschmacksverstarker, 5-
geschwefelt, 6-geschwarzt, 7-gewachst, 8-mit Phosphat, 9-mit
SiRungsmittel(n), 10-mit Zucker(n) und StRungsmittel(n), 11-
enthélt eine Phenylalaninquelle, 13-mit Milcheiwei3, 14-mit
Eiklar, 15-unter Verwendung von Milch, 16-unter Verwendung
von Sahne, 17-mit Nitritpdkelsalz, 18-mit Nitrat, 22-mit
Milchpulver, 23-mit Molkenpulver, 24-mit Starke, 25-mit
Pflanzeneiweil}, 26-bestrahlt, 28-enthalt Aspartam, 32-mit
zuges.Pflanzensterinen, 33-mit zuges.Pflanzenstanolen, 35-
aus Fleischstlicken zusammengefiigt, 36-aus Fischstiicken
zusammengefiigt

enth.Allergene: a-Gluten, a1-Weizen Gluten, a2-Roggen
Gluten, a3-Gerste Gluten, a4-Hafer Gluten, a5-Dinkel Gluten,
a6-Kamut Gluten, b-Krebstiere, c-Eier, d-Fisch, e-Erdniisse, f-
Soja, g-Milch, h-Schalenfriichte, h1-Mandeln, h2-Haselniisse,
h3-Walnisse, h4-Kaschuniisse, h5-Pekanniisse, h6-
Paranisse, h7-Pistazien, h8-Makademianiisse, h9-
Queenslandnisse, i-Sellerie, j-Senf, k-Sesamsamen, |-
Schwefeldioxid und Sulfite, m-Lupine, n-Weichtiere
Nahrwertangaben sind pro 100 g.

SPEISEPLAN VOM 12.05.2025 - 18.05.2025
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Die leckere Kiiche,

Champignoncremes
uppe aat,g,ij,1 dazu

Vollkornbrot
a,al,a2,a3,a4,a5,a6,k

Wirsing - Eintopf mit
Kasseler a,a1,i;3,19

dazu Vollkornbrot
a,al,a2,a3,a4,a5,a6,k

Kartoffelsuppe mit

Schnippelwirstchen
i,j,2,3,8

Tomatensuppe mit
Reis a,a1,i

&

bunter Nudeleintopf
mit Hihnchenfleisch
aal.cijdazu

Baguette a,a1,a3,c.fkm

Q

Kesselgulasch a,at,i

Bratwurst g mit
Solde aat,ijl 1,
Sauerkraut
a,al,ijz2,3,10 und

Kartoffelplree
9.1,3,15,22

Spirelli a,a1 mit

Veg. Kochklopse

Milchreis g,10,22 mit

Eier c in Senfsolke

Chinagemiisepfann

Spirelli a,a1 mit

Wildgulasch

Spinat - a,al,cfhijk mit Kirschsole 10,24 a,al,g,ij10 mit e 1,24 mit Reis Kéase-Schinken- a,al,ij,2,3,10 mit
Frischkasesolle TomatensolRe Salzkartoffeln und Sahnesol3e a,a1,g,1,16 |Rotkohl 24 und
a,alfg a,at,ij,10 und Reis Salatbeilage 13,10 KartoffelkloRe 10,24
& & & & & ¥
Hahnchen- gebackener Gehacktesstippe Geflugelfrikadelle  |Seelachsfilet paniert
Kulrbiscurry a,a1 mit |Leberkdse 2,34 mit |aa1,i mit a,a1,c mit SolRe aatd mit
Salzkartoffeln Sole a,at,ijl1 Salzkartoffeln und |aat,ijl1, Gemusesolie aat,i,16
Milchkohl a,a1,gi,15  |Gewdlrzgurke 2,9 Kohlrabigemise und Salzkartoffeln
und a,alfg, und
ﬁ Salzkartoffeln Salzkartoffeln Q @4
Hahnchen- gebackener Kartoffelsuppe mit |Eier c in Senfsole |China- Kesselgulasch ij24 |Wildgulasch
Kurbiscurry 24 mit  |Leberkadse 2,34 mit |Schnippelwirstchen |g,,10,24 mit Gemiusepfanne 1,24 ,2,3,10,24 mit Rotkohl
Salzkartoffeln SolRe ij24 Milchkohl [i:2.3.8 Salzkartoffeln und |mit Reis 24 und

Q

2,324 und
Salzkartoffeln

Salatbeilage 13,10

&

&

Salat "Mahlzeit"
versch. Blattsalate, Tomate,
Gurke, Paprika, Schinken,
Kase, Ei, Joghurt-

dressing ¢,f,g,j,,5,15

Salat "Mahlzeit"
versch. Blattsalate, Tomate,
Gurke, Paprika, Schinken,
Kése, Ei, Joghurt-

dressing ¢,f,g,j.l,5,15

Salat "Mahlzeit"
versch. Blattsalate, Tomate,
Gurke, Paprika, Schinken,
Kase, Ei, Joghurt-

dressing ¢,f,g,j,,5,15

Salat "Mahlzeit"
versch. Blattsalate, Tomate,
Gurke, Paprika, Schinken,
Kase, Ei, Joghurt-

dressing ¢,f,g,j,,5,15

Salat "Mahlzeit"
versch. Blattsalate, Tomate,
Gurke, Paprika, Schinken,
Kése, Ei, Joghurt-

dressing ¢f,g,j.l,5,15

Salat "Bavarian”
versch. Blattsalate, Tomate,
Gurke, Paprika, WeilRkraut,
Fleischklofchen,

Frenchdressing
a,al ,c,g,j,l,3,4,5,10,14,

Salat "Bavarian"
versch. Blattsalate, Tomate,
Gurke, Paprika, Weiltkraut,
Fleischkl6Bchen,

Frenchdressing
a,al ,c,g,j,|,3,4,5,10,14,

Salat "Bavarian”
versch. Blattsalate, Tomate,
Gurke, Paprika, WeilRkraut,
FleischklofRchen,

Frenchdressing
a,al ,c,g,j,l,3,4,5,10,14,

Salat "Bavarian"
versch. Blattsalate, Tomate,
Gurke, Paprika, WeilRkraut,
FleischklofRchen,

Frenchdressing
a,al ,c,g,j,l,3,4,5,10,14,

Salat "Bavarian"
versch. Blattsalate, Tomate,
Gurke, Paprika, Weiltkraut,
Fleischkl6Bchen,
Frenchdressing
a,al,c,g9,,,3,4,5,10,14,

Salat "Balkan"

versch. Blattsalate, Tomate,
Gurke, Paprika, Mais, Feta,

Salat "Seeds"

versch. Blattsalate, Tomate,
Gurke, Paprika, gerostete

Salat "Mozzarella"
versch. Blattsalate, Tomate,
Mozzarella, Basilikumpesto,

Salat "Caruso"
versch. Blattsalate, Tomaten,
Gurken, Paprika, Ananas,

Salat "ltaly"

versch. Blattsalate, Tomate, |

Gurke, Paprika, Oliven,

Kartoffelklo6Re 10,24

Kidneybohnen, Nisse + Samen, Essig Balsamicodressing Croutons, Joghurt- Kapern, Parmesan,
Balsamicodressing g Ol- Dressing h,h3,1,3,5 f,9.,,1,1,3,5,10 g} dressing f,g.j,1,5,15 Essig- OI- g
9.,1,1,3,5,10,15 Dressing 1,3,5,6

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert




