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Die leckere Kiiche,

Graupeneintopf mit Rindfleisch a,a3,ij und

gelber Erbseneintopf a,h,ij,2,3 mit Wiener

&

dazu Dessert

Salzkartoffeln dazu Dessert

&

Dessert

E Baguette a,at,a3,c.f,km _\Q/_ Wirstchen 2,3,8 dazu Dessert
~ Bauernroulade a,at,c/f,g,ij,10 mit Sof3e aat,ij |Rindergulasch a,a1,ij mit Rotkohl ij2,3 und
Neuijahr Kohlrabigemise a,atf,g,i und Salzkartoffeln dazu Dessert N

= ] Salzkartoffeln w

(a2}

=

- Italienischer Gemdiseeintopf mit Rheinischer Bohneneintopf c,g,h,ijl,2,3,16,24 |Lauch-Hackfleischeintopf a,a1,f,g,i mit Weikohleintopf mit Wurstwirfel
Rindfleisch c¢f,g,i Baguette a,at,a3,c.f.kn mit Vollkornbrot a,a1,a2,a3,a4,a5,a6 k Vollkornbrot a,a1,a2,a3,a4,a5,a6,k aa1,ij,2,3,8,17 dazu Vollkornbrot

= dazu Dessert w dazu Dessert a,a1,a2,a3,a4,a5,a6,k dazu Dessert

~ HefekloRe a,at,c,f,g,15 mit VanillesolRe g,10,22| Spirellis i mit TomatensoRe a,at,ij,10 und Milchreis g,10,22 mit Zucker und Zimt g,10,22 | Eier ¢ mit Senfsofe a,a1,g,i,10 und

s Heilige Drei Konige dazu Dessert g Reibekase f,g dazu Dessert g und Apfelmus 3,10 ﬁ Salzkartoffeln dazu Dessert ﬁ
Seelachs paniert a,a1,d mit GurkensoRe Schweineschnitzel a,a1,c,g,24 mit Sofle Putencurry f,g,i,10,24 mit Reis i und Kibblinge (Seelachs) a1,a2,a3,c,d.f,g,ij,24 mit

g a,al,g,i,15 und Kartoffelpiree g,,3,15,22 a,alij Erbsengemuse a,at,10 und Gurkensalat i3 ﬁ Spinat aat,g,i und Salzkartoffeln dazu

M1

Kurbiscremesuppe a,a1,i,16 mit Vollkornbrot
a,al,a2,a3,a4,a5,a6 k

N

griiner Erbseneintopf ij,2,3 mit Wiener
Wi rstchen 2,3,8 dazu Dessert

€

Wirsingeintopf mit Kasseler g,ij,3,19 dazu

Vollkornbrot a,a1,a2,a3,a4,a5,a6,k

Karottensuppe mit Schweinefleisch a,a1,i
dazu Baguette a,at,a3,cfkm

€

bunter Hackfleischeintopf a,a1,i mit
Baguette a,a1,a3,c,f,k,m dazu Dessert

€

M2

SiiRe Gnocchi c,24 mit SauerkirschsolRe
10,24

Mexikanisches Pfannengemdse c,g mit
Kartoffelpuree g,1,3,15,22 dazu Dessert

N

dazu Dessert
Krauterquark g,i,15 mit Salzkartoffeln dazu
Dessert

Amerikan Pancake a,10,24 mit Apfelmus
3,10

N

bunte Couscous-Pfanne a,atf,i mit heller
Sole a,at,i,16 dazu Dessert

N

M3

Gyrospfanne a,at mit Gemuisereis i

6 |

Jagerschnitzel a1,c,g,i,17 mit Tomatenso3e
a,at,ij,10 und Gabelspaghetti a,at,c
dazu Dessert

€

Huhnerfrikassee a,at,g,i,15 mit
Salzkartoffeln dazu Dessert

2 |5

Fischfrikadelle a,a1,b,c,d,1,2,3,4,6,7,9,10,14 mit
DillsoRe a,a1,9,i,15 Kartoffelplree g,,3,1%
Salatbeilage 1,3,10

Putenschnitzel a,at,c,14,24 mit SoRe a,at,ij
Leipziger Allerlei a,at,i und
Salzkartoffeln

2
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enth.Zusatzstoffe:1-mit Farbstoff, 2-mit
Konservierungsstoff, 3-mit Antioxidationsmittel, 4-mit
Geschmacksverstarker, 5-geschwefelt, 6-
geschwarzt, 7-gewachst, 8-mit Phosphat, 9-mit
SuBungsmittel(n), 10-mit Zucker(n) und
SiRungsmittel(n), 11-enthélt eine
Phenylalaninquelle, 13-mit Milcheiweil}, 14-mit
Eiklar, 15-unter Verwendung von Milch, 16-unter
Verwendung von Sahne, 17-mit Nitritpokelsalz, 18-
mit Nitrat, 22-mit Milchpulver, 23-mit Molkenpulver,
24-mit Starke, 25-mit Pflanzeneiweil3, 26-bestrahlt,

M1

Kartoffelsuppe mit Schnippelwirstchen
j,2,3,8

Gemdseeintopf ij mit Vollkornbrot
a,al,a2,a3,a4,a5,a6,k dazu Dessert

M

Tomatensuppe mit Reiseinlage a,at,ij da
Baguette a,at,a3,c.f,km dazu Dessert

N
=

M

Gemdiise- Nudeleintopf mit Rindfleisch
aatc,ij Baguette aa1,a3cfkm

e

Weilkohleintopf mit Rindfleisch a,at,ij
dazu Vollkornbrot a,a1,a2,a3,a4,a5,a6,k
dazu Dessert

M2

Puddingnudeln a,a1,c,g,10,22 mit
PflaumensoRe 10,24

% |€)

Paprika-Pilzpfanne a,a1,g,i,24 mit Spatzle
aat,c,24 dazu Dessert

Blumenkohl- Broccoliragout a,at,g,i,15 mit
Reis i dazu Dessert

N

Milchreis g,10,22 mit SauerkirschsolRe 10,24

&

Eierragout mit bunten Gemdise a,a1,f,g,15
dazu Salzkartoffeln dazu Dessert

N

M3

Geflugelfrikadelle a,a1,c,g,j,24 mit Sof3e a,at,ij
Rotkohl ij2,3 und
Kartoffelpiree g,,3,15,22

-3

Hahnchenbrust natur mit SoRe a,at,ij
Karottengemdtise a,a1,j und
Salzkartoffeln dazu Dessert

Leberkase af,g,j,2,3.4 mit SoRe a,at,ij
Milchkohl a,at,g,i,15 und
Salzkartoffeln dazu Dessert

€

Backfisch a,a1,d,24 mit Dillsol3e aat,g,i,15
Salzkartoffeln und Salatbeilage 1,3,10 @1

Gehacktesstippe a,at,i mit Salzkartoffeln
und Gewdirzgurke j,2 dazu Dessert

€

28-enthélt Aspartam, 32-mit zuges.Pflanzensterinen,
33-mit zuges.Pflanzenstanolen, 35-aus
Fleischstlicken zusammengefiigt, 36-aus
Fischstiicken zusammengefuigt

enth.Allergene: a-Gluten, a1-Weizen Gluten, a2-
Roggen Gluten, a3-Gerste Gluten, a4-Hafer Gluten,
a5-Dinkel Gluten, a6-Kamut Gluten, b-Krebstiere, c-
Eier, d-Fisch, e-Erdnusse, f-Soja, g-Milch, h-
Schalenfrichte, h1-Mandeln, h2-Haselnlisse, h3-
Walniisse, h4-Kaschuniisse, h5-Pekannisse, h6-
Paranisse, h7-Pistazien, h8-Makademianisse, h9-
Queenslandnisse, i-Sellerie, j-Senf, k-Sesamsamen,
I-Schwefeldioxid und Sulfite, m-Lupine, n-Weichtiere
Nahrwertangaben sind pro 100 g.

M1

bunter Nudeleintopf mit Hihnchenfleisch

a,at,c,ij dazu Baguette a,a1,a3,cfkm

-3

Kesselgulasch a,a1,i dazu Dessert

€ | %

weiler Bohneneintopf mit Rindfleisch ;2,3
dazu Vollkornbrot a,a1,a2,a3,a4,a5,a6 k
dazu Dessert

Linseneintopf a,a1,h,ij,2,3 mit Vollkornbrot

a,a1,a2,a3,a4,a5,a6,k

Gemdiseeintopf ij mit Baguette a,a1,a3,c,f,km
dazu Dessert

GrieRbrei a,a1,g,10,22 mit Erdbeersole 10,24

Tomaten-Ratatouillegemise a,at,i mit Reis

Ruhrei c,g,i,15 mit Spinat a,at,g,i und

% |&C

Eierpfannkuchen a,at,c,g mit Apfelmus 3,10

Vegetarische Klopse aat,c,fh,ijk mit

% %

€

dazu Dessert

€

X

Kartoffelpliree g,,3,15,22

g i dazu Dessert Salzkartoffeln dazu Dessert Tomatensofe a,at,ij10 und
ﬁ' &‘ ﬁ Gemisereis i dazu Dessert
Seelachsfilet paniert a,a1,d mit Spinat- Rostbratwurst a,at,19 mit Soe a,at,i| Chilli Con Carne a,atci mit Reis i dazu Fisch-Nuggets a1,a2,a3,c,d,f,g,i.,24 mit Kasseler- Sauerkrautpfanne a,at,i,3,19 mit
g Kéase- Solde f,g,15 und Salzkartoffeln @ Mischgemdtise a,a1,i und Salzkartoffeln, Dessert Senfsof3e a,at,g,ij,10 und Salzkartoffeln dazu Dessert

€
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