SPEISEPLAN VOM 23.12.2024 - 29.12.2024 o ey
el [
vegetarische Bockwurst Kalbsgulasch a,at1,ij [gebratenes Hdhner Minestra g,ij |Blumenkohl- Champignonhuhn
Gyrospfanne (Soja) |c.gh,ijl23.24 mit mit Leipziger Allerlei |Seelachsfilet a,a1,d,24 |mit Baguette Cremesuppe a,alf,g,i15 mit
aal.clghhlijk 142425 |Kartoffelsalat a,at,iund mit Wakame- a,al,a3,c.fkm a,c,g,13,24 Mit Salzkartoffeln und
mit Reis i aalcfg,2 Salzkartoffeln Gemiisesole aat,i16 Brétchen Tomatensalat i1,3,10
und Reis i a,al,a2,a3,a4,f,k,10
& %) e ] Q]
Makkaroni a.at,c mit |buntes Entenkeule i mit Tharinger Seelachsfilet paniert|Schweineschnitzel |Scholle paniert a,a1,d
Tomaten - Hahnchenragout Solde a,at,ij Rotkohl |Zwiebelrostbraten [aat.d mit Tomaten - |aa1,c,g,24 mit mit Kartoffelpuree
Wurstgulasch a,al1,g,ij,16 mMit ij,2,3 und mit ZwiebelsolRe FrischkasesolRe Rahmsol3e a,at,i16  |g,.3,1522 und
1,2,3,8,10,17 Salzkartoffeln Kartoffelklof3e 1,324 [a,a1,i,j Speckbohnen |aatg,ij13 und Reisi |Erbsengemise Tomatensalat i\,3,10
ij,2,3 und a,a1,10 und

ﬁ
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Semmelknodel

&

Salzkartoffeln

&

Mahlzeit GmbH
Bicklingsbach 10

Nudeln glutenfrei

mit Tomatensole
ij,10,24

&

buntes

Hahnchenragout

ij,24 mit
Salzkartoffeln

ﬁ

Kalbsgulasch ij24
mit Leipziger Allerlei
i und Salzkartoffeln

)g(

Thiringer
Zwiebelrostbraten
mit Zwiebelsolde ij,24
Speckbohnen ij2,;3
und Salzkartoffeln

Gemiseeintopf ij

&

Schweinesteak
i.1,2,34 mit Sol3e ij24
Erbsengemuse 10
und Salzkartoffeln
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gedampftes
Seelachsfilet 4, mit
Salzkartoffeln und
Tomatensalat i,,3,10

X

enth.Zusatzstoffe: 1-mit Farbstoff, 2-mit Konservierungsstoff,
3-mit Antioxidationsmittel, 4-mit Geschmacksverstarker, 5-
geschwefelt, 6-geschwarzt, 7-gewachst, 8-mit Phosphat, 9-mit
SiRungsmittel(n), 10-mit Zucker(n) und StRungsmittel(n), 11-
enthélt eine Phenylalaninquelle, 13-mit Milcheiwei3, 14-mit
Eiklar, 15-unter Verwendung von Milch, 16-unter Verwendung
von Sahne, 17-mit Nitritpdkelsalz, 18-mit Nitrat, 22-mit
Milchpulver, 23-mit Molkenpulver, 24-mit Starke, 25-mit
Pflanzeneiweil}, 26-bestrahlt, 28-enthalt Aspartam, 32-mit
zuges.Pflanzensterinen, 33-mit zuges.Pflanzenstanolen, 35-

aus Fleischstlicken zusammengefiigt, 36-aus Fischstiicken
zusammengefiigt

enth.Allergene: a-Gluten, a1-Weizen Gluten, a2-Roggen
Gluten, a3-Gerste Gluten, a4-Hafer Gluten, a5-Dinkel Gluten,
a6-Kamut Gluten, b-Krebstiere, c-Eier, d-Fisch, e-Erdniisse, f-
Soja, g-Milch, h-Schalenfriichte, h1-Mandeln, h2-Haselniisse,
h3-Walnisse, h4-Kaschuniisse, h5-Pekanniisse, h6-
Paranisse, h7-Pistazien, h8-Makademianiisse, h9-
Queenslandnisse, i-Sellerie, j-Senf, k-Sesamsamen, |-
Schwefeldioxid und Sulfite, m-Lupine, n-Weichtiere

Nahrwertangaben sind pro 100 g.

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert

Dessert




