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enth.Zusatzstoffe:1-mit Farbstoff, 2-mit
Konservierungsstoff, 3-mit Antioxidationsmittel, 4-mit
Geschmacksverstarker, 5-geschwefelt, 6-
geschwarzt, 7-gewachst, 8-mit Phosphat, 9-mit
SuRungsmittel(n), 10-mit Zucker(n) und
SuRungsmittel(n), 11-enthélt eine Phenylalaninquelle,
13-mit MilcheiweiR, 14-mit Eiklar, 15-unter
Verwendung von Milch, 16-unter Verwendung von
Sahne, 17-mit Nitritpokelsalz, 18-mit Nitrat, 22-mit
Milchpulver, 23-mit Molkenpulver, 24-mit Starke, 25-
mit Pflanzeneiweif3, 26-bestrahlt, 28-enthalt
Aspartam, 32-mit zuges.Pflanzensterinen, 33-mit
zuges.Pflanzenstanolen, 35-aus Fleischstiicken
zusammengefgt, 36-aus Fischstiicken
zusammengefiigt

enth.Allergene: a-Gluten, al-Weizen Gluten, a2-
Roggen Gluten, a3-Gerste Gluten, a4-Hafer Gluten,
a5-Dinkel Gluten, a6-Kamut Gluten, b-Krebstiere, c-
Eier, d-Fisch, e-Erdnusse, f-Soja, g-Milch, h-
Schalenfriichte, h1-Mandeln, h2-Haselnisse, h3-
Walnisse, h4-Kaschunisse, h5-Pekanniisse, h6-
Parantisse, h7-Pistazien, h8-Makademianisse, h9-
Queenslandnisse, i-Sellerie, j-Senf, k-Sesamsamen,
|-Schwefeldioxid und Sulfite, m-Lupine, n-Weichtiere
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Die leckere Kiiche.

M1

Steckrubeneintopf a,a1,ij2,3,10 mit
Vollkornbrot a,a1,a2,a3,a4,a5,a6 k

e

Fruchtkaltschale 10,24 dazu Dessert

bunter Reiseintopf mit Huhnerfleisch i

und Baguette a,at,a3,c,fkm ﬁ

Graupeneintopf mit Rindfleisch a,a3,ij und
Baguette a,a1,a3,c,fkm

e

Rindfleischeintopf mit bunten Gemuse

a,a1,ijund Vollkornbrot a,a1,a2,a3,a4,as5,af
dazu Dessert

M2

Spirelli i mit Tomaten - FrischkésesolRe
aal,gij13 und Rote Betesalat i,10

Ruhrei c,gi,15 mit Spinat a,a1,g,i,15 und
Petersilienkartoffeln dazu Dessert

% %

dazu Dessert
Chinagemisepfanne a1,bf,gi,1 mit Reis i

dazu Dessert é,

Quarkkeulchen a,a1,24 mit Apfelmus 3,10

Gnocchi ¢,24 mit Tomatensol3e a,a1,ij,10

dazu Dessert é,

M3

Backfisch a,a1,d,24 Zitronen-Buttersof3e
aal,gi 15 Salzkartoffeln und Rote Betec‘v.:::1

i,10

Rinder-Gemisegulasch a,at,ij16 mit
Spirelli i dazu Dessert

e

gedin.Seelachswirfel a,a1,d,i,13,16 in
Tomaten-Ratatouillegemuse a,a,i
Kartoffelpuree g,,3,15,22 dazu Dessert

Kénigsberger Klops a,a1,i,16 mit
KapernsoR3e aai,i,16 Salzkartoffeln
und Rotkohlsalat 13,10

6 %%

Chicken Wings a,atfi,24 mit Sol3e a,al,i|
Karottengemise und Kartoffelpuree ﬁ

M1

Hahnchen - Reiseintopf mit Paprika ij und

Italienischer Eintopf c,f,g,i mit Baguette
aala3,cfkm dazu Dessert

€

Bohneneintopf mit Rindfleisch
¢,0,h,ij1,2,3,16,24 und Vollkornbrot
a,al,a2,a3,a4,as,a6,kdazu Dessert

<L

Blumenkohl-Hackfleisch- Eintopf a,a1,f,g,i
mit Vollkornbrot a,a1,a2,a3,a4,a5,a6 k

€

Weilzkohleintopf mit Wurstwurfel
a,al,ij2,3,8,17 und Vollkornbrot
a,al,a2,a3,a4,as,a6,k dazu Dessert

g.,3,15,22 dazu Dessert

M2

Eier ¢ mit SenfsoRe a,a1,g,,j,10
Petersilienkartoffeln und
Wachsbohnensalat i,10

Baguette a,a1,a3,c,fkm ﬁ

SiiRe Gnocchi mit Sauerkirschen c,24
dazu Dessert

M

Buntes Gem{Useragout a,at,i,16 mit
Kartoffelpuree g,,3,15,22 dazu Dessert

Milchreis mit Zucker, Zimt g,10,22 und
Apfelmus 3,10

M

Spirellis i mit TomatensoRe a,at,ij,10 und
Reibekase f,g dazu Dessert

M3

Seelachs paniert a,a1,d Champignonsof3e
a,al,g,15 Kartoffelplree g,,3,15,22 @

Szegediener Gulasch a,at,i mit
Salzkartoffeln dazu Dessert

€

Putencurry f,g,i,10,24 mit Gem{usereis i
dazu Dessert

&
2

Schweineschnitzel a,a1,c,g,24 mit SolRe
aal,ij Erbsen - Maisgemise a,a1,c und
Petersilienkartoffeln i

€

Kibblinge a1,a2,a3,c,d/f,g,ii24 mit Spinat
a,al,g,i,15 und Kartoffelplree g,3,15,22
dazu Dessert

£ %

M1

Wachsbohnensalat i,10
Fisch-Gemisesuppe mit Fenchel d,i dazu
Baguette a,a1,a3,c,fkm

Wirsingeintopf a,a1,ij2,3 mit Vollkornbrot
a,al,a2,as3,a4,a5,a6,k dazu Dessert

Gemuseeintopf mit Rindfleisch a,at,ij und
Vollkornbrot a,a1,a2,a3,a4,a5,a6 k
dazu Dessert

TR

e

Karottensuppe mit Schweinefleisch a,at,i
und Baguette a,al,a3,c,f,km

€

gruner Bohneneintopf mit Rindfleisch
a,al,ij2,3 Vollkornbrot a,ai,a2,a3,a4,a5.a6 A
dazu Dessert w

=0

M2

HefekloRe a,ai,cfg,15 mit VanilliensoRe

910,22 !

Eier ¢ mit Schnittlauchsol3e aa1,g,i,15
Salzkartoffeln und Salatbeilage 1,3,10
dazu Dessert

% |€)

Mexikanisches Pfannengemdise c,g mit
Kartoffelpuree g,,3,15,22 dazu Dessert é,

Amerikan Pancake a 10,24 mit Puderzucker
und Apfelmus 3,10

M

Gemusefrikadelle a,a1,i,24 mit Krautersof3e
a,al,gi15 und Salzkartoffeln
dazu Dessert

M

M3

Gyrospfanne a,a1 mit Gemusereis i

€

Jagermedaillon mit TomatensoR3e a,ai,i,10
Gabelspaghetti a,a1,c dazu Dessert

€

Huhnerfrikassee a,at,i,16 mit Reis i dazu

Dessert ﬁ

Fischfrikadelle mit Tomaten-DillsoRe
a,al,g,15 Kartoffelplree g,,3,15,22 und
Rotkohlsalat 10

Y,

Putenschnitzel a,a1,c,14,24 mit Sol3e aal,ij
Erbsengemuse a,a1,10 und
Salzkartoffeln dazu Dessert

23

M1

Kartoffelsuppe mit Schnippelwirstchen

9,j,2,3,8

€

Gemuseeintopf ij mit Vollkornbrot
a,al,a2,a3,a4,as,a6,k dazu Dessert

M

Bunter Nudeleintopf mit Rindfleisch
aal.c,ij und Baguette aa1,a3,cfkm
dazu Dessert

e

Tomatensuppe aa1,i mit Reiseinlage und
Baguette a,a1,a3,cfkm

[=%

Weilzkohleintopf mit Rindfleisch a,at,i
Vollkornbrot a,a1,a2,a3,a4,a5,a6 k
dazu Dessert

un

G

M2

Puddingnudeln a,a1,c,g,10,15 mit
Pflaumensofie 10,24

&

Paprika-Pilzpfanne a,a1,i dazu Spatzle
aal.c.24 dazu Dessert

M

Blumenkohl-Broccoliragout a,at,g,i,15 mit
Curryreis i dazu Dessert é,

Milchreis mit Zucker, Zimt g,10,22 und
Apfelmus 3,10

% %

Eierragout mit Gemise a,a1,f,g,15 und
Salzkartoffeln dazu Dessert

M

M3

Gehacktesstippe mit Gewurzgurke a,at,ij,2
und Salzkartoffeln .

€

Schweineschnitzel aai1c,g,24 mit SoRe
aal,ijLeipziger Allerlei aa1,i und
Salzkartoffeln dazu Dessert

€

Geflugelfrikadelle a,a1,g,22 mit So3e a,al,i|
Rotkohl ij,2,3 und Salzkartoffeln c
dazu Dessert

Backfisch a,a1,d,24 mit DillsoRe a,a1,g,i,15
Kartoffelpuree g,,3,15,22 und
Weil3kraut-Karottensalat 1,3,10

Y,

Gabelspaghetti a,a1,c mit "Sauce
Bolognese" a,a1,i dazu Dessert

€

M1

Linseneintopf aa1,h,i,2,3,8,17 mit
Vollkornbrot a,a1,a2,a3,a4,a5,a6 k

€

Griel3brei a,a1,g,10,22 mit Sauerkirschen
10,24

Fischnuggets a,a1,c,df,g.i,j13,24 Mit
SenfsolRe a,ai,g,ij,10 Salzkartoffeln unc
Rote Betesalat i,10 Qf}'a
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