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enthaltene Zusatzstoffe: 1-mit Farbstoff, 2-mit
Konservierungsstoff, 3-mit Antioxidationsmittel, 4-mit
Geschmacksverstérker, 5-geschwefelt, 6-geschwarzt, 7-
gewachst, 8-mit Phosphat, 9-mit StiBungsmittel(n), 10-mit
Zucker(n) und StiBungsmittel(n), 11-enthélt eine
Phenylalaninquelle, 13-mit Milcheiwei3, 14-mit Eiklar, 15-unter
Verwendung von Milch, 16-unter Verwendung von Sahne, 17-
mit Nitritpokelsalz, 18-mit Nitrat, 19-mit Nitritpokelsalz und
Nitrat, 20-chininhaltig, 21-coffeinhaltig, 22-mit Milchpulver, 23-
mit Molkenpulver, 24-mit Stéarke, 25-mit Pflanzeneiweif3, 26-
bestrahlt, 28-enthalt Aspartam, 29-enthélt SiBholz, 32-mit
zuges.Pflanzensterinen, 33-mit zuges.Pflanzenstanolen, 35-
aus Fleischstiicken zusammengefugt, 36-aus Fischstiicken
zusammengefiigt

enthaltene Allergene: a-Gluten, al-Weizen Gluten, a2-
Roggen Gluten, a3-Gerste Gluten, a4-Hafer Gluten, a5-Dinkel
Gluten, a6-Kamut Gluten, b-Krebstiere, c-Eier, d-Fisch, e-
Erdnisse, f-Soja, g-Milch, h-Schalenfriichte, h1-Mandeln, h2-
Haselniisse, h3-Walnisse, h4-Kaschunisse, h5-Pekanniisse,
h6-Paraniisse, h7-Pistazien, h8-Makademianisse, h9-
Queenslandniisse, i-Sellerie, j-Senf, k-Sesamsamen, |-
Schwefeldioxid und Sulfite, m-Lupine, n-Weichtiere
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Die leckere Kiiche.

Runx Munx
(Steckrubeneintopf)
a,al,ij,2,3,10 Mit

Vollkornbrot
a,al,a2,a3,a4,a5,a6,k

}g(

Kartoffelsuppe mit

Wiener Wirstchen
9,,j,2,3,8

bunter Reiseintopf mit
Hahnerfleisch ij und

Rindfleischeintopf mit
bunten Gemuse aai,i|

und Vollkornbrot
a,al,a2,a3,a4,a5,a6.k

Pichelsteinereintopf
mit Schweinefleisch i,

und Vollkornbrot
a,al,a2,a3,a4,a5,a6.k

Spaghetti a,a1,c Napoli
cf,gi dazu Gurken-
Tomatensalat 10

&

Mayoranfleisch
a,alij,16 Mit SoRe aat,i
Karottengemise und
Petersilienkartoffeln

Spirelli i mit Tomaten
- Frischkasesole
aalg,ij,13 und Rote
Betesalat i.10

&

Chinagemusepfanne
albfg,il Mit
Schupfnudeln aai,c,i,24

&

Vollkornbrot
a,al,a2,a3,a4,a5,a6,k

Rihrei c,g,i,15 mit
Spinat a,a1,g,,15 und
Petersilienkartoffeln

&

Gnocchi c,24 mit

Tomatensole a,at,ij 10
und Salatbeilage 10

Quarkkeulchen a,a1,24
mit Apfelmus 3,10

&

Harzer Topfbraten aai
mit Speck -
Rosenkohl ijz2,3 und
Petersilienkartoffeln

Putenrollbraten a,az,i;
mit PilzrahmsoRRe
aa1,i16 Broccoli i und

Spétzle aaic,24

Konigsberger Klops
aal,i16 Mit
Kapernsol3e aa1i,16
Salzkartoffeln und
Rote Betesalat i,10

gedinstete
Seelachswiirfel
aald,i,13,16 Mit
Tomaten-
Ratatouillegemuse

aati und @1

Rinder-
Gemisegulasch
aatij1e mit Spirelli i

}g(

Backfisch a,a1,d,24
Zitronen-ButtersoR3e
aal,g, 15 Salzkartoffeln
und Salatbeilage 10

&

Geflugelbratwurst g,i
mit SolRe aai,ij
Mohrengemiise und
Kartoffelpuree g,,3,15,22

ﬁ

Salat Carmen ij,10 mit

Salat Carmen ij,10 mit
French-Dressing j

Salat Carmen ij,10 mit

Salat Carmen ij,10 mit
French-Dressing

Salat Carmen ij,10 mit

French-Dressing
Mediteraner
Schichtsalat g,15 mit
Honig-Senf-Dressing

Mediteraner

Schichtsalat g,15 mit
Honig-Senf-Dressing

French-Dressing
Mediteraner
Schichtsalat g,15 mit
Honig-Senf-Dressing

Mediteraner

Schichtsalat g,15 mit
Honig-Senf-Dressing

French-Dressing
Mediteraner
Schichtsalat g,15 mit

Honig-Senf-Dressing

ij Vollkornbrot
a,al,a2,a3,a4,a5,a6,k

ij Vollkornbrot
a,al,a2,a3,a4,a5,a6,k
Asiatischer
Nudelsalat a,a1,j mit
Asia - Dressing 1,3

ij Vollkornbrot
a,al,a2,a3,a4,ab5,a6,k
Asiatischer
Nudelsalat a,a1,j mit
Asia - Dressing 1,3

ij Vollkornbrot
a,al,a2,a3,a4,a5,a6,k
Asiatischer
Nudelsalat a,a1,j mit
Asia - Dressing 1,3

ij Vollkornbrot
a,al,a2,a3,a4,a5,a6,k
Asiatischer
Nudelsalat a,a1,j mit
Asia - Dressing 1,3

Asiatischer
Nudelsalat a,a1,j mit
Asia - Dressing 1,3
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