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Montag
01.11.2021

Dienstag

02.11.2021

Mittwoch

03.11.2021

Donnerstag

04.11.2021

Freitag
05.11.2021

Samstag
06.11.2021

Sonntag
07.11.2021

Montag
08.11.2021

Dienstag

09.11.2021

Mittwoch

10.11.2021

Donnerstag

11.11.2021

Freitag

12.11.2021

Samstag
13.11.2021

Sonntag
14.11.2021

Eintopf

Wirsingeintopf mit
Rauchfleisch

Rauch; Aroma; 8; 19; 24: al; ¢; i; i

Graupcheneintopf
"Amerikanische Art"

Aroma; 10; 24; al; c: a; i

Weil3kohleintopf mit
Rauchfleisch

Rauch; 19; 24; al;i;i;c; a

WeilRer Bohnen-
Tomateneintopf mit
Rindfleisch

Aroma 10; 24; 25; al; cii; a

Mais-Karotten-Eintopf

V Aroma; alic;a; i i

Schokoladensuppe mit
Zwieback

V 10; 15 22; al; h2; a; ¢

Kesselgulasch mit
Kartoffelwtrfel

aliiiiia

Kohlrabieintopf mit
Schweinefleisch

Aroma 24; alii; i a

bunter Nudeleintopf mit
Hahnchenfleisch

Aroma; al;ciiiiia

Linseneintopf mit Kassler

Aroma; Rauch; 3: 10: 19; 24: i:i: ¢ a

Menu |

Milchreis mit Zucker, Zimt
und Apfelmus

V 10; 13; 15; 22; al;q

Backcamembert mit
Preiselbeeren und
Kartoffelptree

V10; 13 15; al; a: |

Reis mit einer Ratatouille-
Gemuse-Sauce

V; Aroma; 10; 15; al: ¢; a; i; i
Eier in Krautersauce dazu

Salzkartoffeln und
Salatbeilage

V Aroma 15; 24; al; c: a; i

Backfisch mit Tomatensauce

dazu Salzkartoffeln

24;10;al;d;ciqa;i

Blumenkohleintopf mit
Fleischkloé3chen

Aroma; 3; 4: 19; 24; al; i i: a

Hahnchengyrospfanne mit
Reis

15;17; 24 alia; i; i

Chili con Carne mit Reis
24;alia:ii

Krauterrihrei mit heller
Sauce dazu Salzkartoffeln
und Salatbeilage

V 3;13:14:15; 22; 10; c; g; al; i
Makkaroni mit
Tomatensauce und
Reibekase

V 13:15;24;alia: it i

buntes Geschnetzeltes vom
Schwein mit Reis

16:24: 10 aliai i it c

Gehacktesstippe mit
Salzkartoffeln und
Gewlrzgurke

Aroma 2; 4;10; 13 24; ali a: ii i

Krautsoljanka mit Brétchen

2;3:8:10:22; 24; al

Mohren-Sesam-Schnitzel mit

Kerbel-Sahne-Sauce und
Salzkartoffeln

Vi13:16:aliiiickicifia

o ISt
as beste Rezejﬂf’

Menu Il

Hackfleischpfanne mit
Salzkartoffeln

Aroma 3; 10; 15; 22; al; c; |

Hahnchenschnitzel mit
Blumenkohl und
Petersilienkartoffeln

Aroma 3; 4; 24; al; g c; fiii i

Schweinegulasch mit Spirelli
24;alicafiini

Hahnchennuggets mit
Salzkartoffeln und
Salatbeilage

4;10; 13; 24; 35; al; c;q; i i
Frikadelle vom Schwein mit
Karottengemuse und
Salzkartoffeln

2,4;10;15; 24, al;c;a: i

Spaghetti "Napoli”
V1324 aliaiii

Schweinebraten mit
Speckbohnen und
Salzkartoffeln

Aroma; 3; 5; 8, 24; 13; ali a: i i

paniertes Schnitzel mit
Pilzen und Salzkartoffeln

24; aliciaiiii

gebratenes Seelachsfilet mit
Dillsauce dazu
Kartoffelpiree

10;14; 24; alii;a;iccid

Kohlroulade mit Sauce und
Salzkartoffeln

Aroma; 3; 10; 14; aliciiiiia

Gemisefrikadelle mit
Salzkartoffeln und
Salatbeilage

V Aroma 13; 15; 24; 36; ali c: a: it it k

Kaiserschmarrn mit
Apfelmus und Puderzucker

V 1:3:10: 15; 24; al:c: a; f

Saure Slilze mit
Remouladensauce und
Bratkartoffeln

2:3:8:15:24;alia:iv i

Tafelspitz in
Meerrettichsauce mit
Salzkartoffeln und Salat

3:5:115: 16:aliai i i



Feldsalat, Grapefruit, Pinienkerne, Ahonsirup,

Salat 1 Fruchtiger Feldsalat "Sliss-Sauer Balsamico, WalnuRol, Rapsol

V1;3;10; h7; h3; |

Ei, Tomate, Parmesan, Mortadella,
Salat 2 Italienischer Nudelsalat Paprikastreifen, Kapern, Gabelspaghetti,
Schnittlauch, Dill, Gewiirzgurke, Eisbergsalat

15;2;9;3;16;c;al; g; s

Salat 3 Tomaten-Fenchelsalat Tomaten, Fenchel, Knoblauch, Rapsol

V105 j

Reis-Thunfisch-Salat mit Tomaten-  Eisbergsalat, Langkornreis, Paprika, Thunfisch,

Salat 1 Dressing Zwiebelscheiben, Tomaten-Dressing
10; a1; d
Salat "Vier Jahreszeiten" mit Kréuter- Eisbergsalat, Feldsalat, Tomate, Salatgurke, Ei,
Salat 2 . ; ; . .
Dressing Schinken, Radieschen, Krauter-Dressing
2;15;16;10;c; g
Salat 3 Salat "Royale" mit Joghurt-Dressing Eisbergsalat, Ei, Radieschen, Schnittlauch,

und Brot Kirschtomaten, Joghurt-Dressing, Brot

V 10; 15; 16; 24; al; a5; a2; f; g

Unsere Salatangebot kénnen Montag bis Freitag aul3er Feiertags bis taglich 06:00 Uhr am Liefertag bestellt werden.

Wir danken fir Ihre Bestellung und wiinschen: Guten Appetit !

enthaltene Zusatzstoffe: 1-mit Farbstoff, 2-mit Konservierungsstoff, 3-mit Antioxidationsmittel, 4-mit Geschmacksverstarker, 5-geschwefelt, 6-geschwarzt, 7-gewachst, 8-mit Phosphat, 9-mit StiBungsmittel(n), 10-mit Zucker(n) und StiBungsmittel(n),
11-enthélt eine Pt 13-mit 14-mit Eiklar, 15-unter Verwendung von Milch, 16-unter Verwendung von Sahne, 17-mit Nitritpdkelsalz, 18-mit Nitrat, 19-mit Nitritpokelsalz und Nitrat, 20-chininhaltig, 21-coffeinhaltig, 22-mit Milchpulver,
23-mit Molkenpulver, 24-mit Starke, 25-mit PflanzeneiweiR3, 26-bestrahlt, 28-enthalt Aspartam, 29-enthélt StiBholz, 32-mit zuges.Pflanzensterinen, 33-mit zuges.Pflanzenstanolen, 35-aus Fleischstiicken zusammengefiigt, 36-aus Fischstiicken zusammengefiigt
enthaltene Allergene: a-Gluten, al-Weizen Gluten, a2-Roggen Gluten, a3-Gerste Gluten, a4-Hafer Gluten, a5-Dinkel Gluten, a6-Kamut Gluten, b-Krebstiere, c-Eier, d-Fisch, e-Erdnusse, f-Soja, g-Milch, h-Schalenfriichte, h1-Mandeln, h2-Haselniisse
h3-Walniisse, h4-Kaschuniisse, h5-Pekanniisse, h6-Paraniisse, h7-Pistazien, h8: iantsse, h9-Qu isse, i-Sellerie, j-Senf, k-Sesamsamen, |-Schwefeldioxid und Sulfite, m-Lupine, n-Weichtiere

V = Ovo-Lakto-Vegetarisch Speiseplananderungen vorbehalten!



