o'e .ausgewo

Bicklingshach 10 | 06484 Quedlinburg
Tel.: 03946 6899060 | Fax: 03946 6899068
www.mahlzeitgmbh.de | info.mahlzeit@lieblang.com

Montag
22.03.2021

Dienstag

23.03.2021

Mittwoch

24.03.2021

Donnerstag

25.03.2021

Freitag
26.03.2021

Samstag

27.03.2021

Sonntag

28.03.2021

Montag
29.03.2021

Dienstag

30.03.2021

Mittwoch

31.03.2021

Donnerstag

01.04.2021

Freitag

02.04.2021

Samstag

03.04.2021

Sonntag

04.04.2021

Eintopf

weiler Bohneneintopf mit
Rauchfleisch

Aroma; Rauch; 3; 9: 19; 24; al;i;i: m:a

Sternchen-Nudel-Suppe mit
buntem Gemuse

V Aroma; 24; ali;i; c

Kartoffelsuppe mit
Wursteinlage

Rauch; Aroma; 2; 3: 8; al: i i

Griinkohleintopf mit
Rauchfleisch

Rauch; Aroma; 2; 3; 8;al; a:i;i: ¢
Linseneintopf mit Rotwurst

Aroma; 2; 10: 19; i i |

Graupeneintopf mit
Rindfleisch

Rauch; Aroma; a; 3; 17;i; i

Lauch-Kase-Suppe mit
Hackfleischbéllchen

14;15; 25;al;c; g; ;i

Kartoffel-Lauch-Suppe
V Aroma; 2;10; al; c: a; ii i; f

Kohlriibeneintopf mit
Huhnerfleisch

Aroma; 10; 24; al; c; a; i

Karfreitag

Ostersonntag

Mend |

Puddingsuppe
Vanillegeschmack mit
Fruchtsauce und Zwieback

V 10:22:24;al:ic.a

Nudeln mit Tomatensauce
und Wursteinlage

2:3:4:8;10;al;c;aii

H&ahnchengyrospfanne mit
Reis

15:17:24;al;q:i:i

Ruhrei mit Spinat und
Salzkartoffeln

V 13;14;15:al;c;a: ;i

Gemdiseragout mit
Kartoffelplree

V Aroma 13: 15; 16: 24: al: c: a:i

Gemiseeintopf "Gartnerin"
mit Hackfleischballchen

3;14;24; 25; al; ¢ f s

Bauernroulade mit
Erbsengemiise und
Salzkartoffeln

3;9;13;24;al; g;ii

Eierpfannkuchen mit
Apfelmus

V 1:3:15;24;al;c:a
Nudeln mit Tomaten-

Frischkasesauce und
Salatbeilage

V Aroma; 1; 10; 24; al; ¢; a; i

Sauerkraut-Kassler-Pfanne
mit Kartoffelpiree

3:10:17:22;al; a: i i: f
gekochte Eier in Senfsauce

mit Salzkartoffeln und
Salatbeilage

V 10; 13; 14; 15; al; ¢; 0; i |

Lammfleisch in
Rotweinsauce dazu Reis
und Tomatensalat

3:5:13:aliaiii

Gemuse-Reiseintopf mit
Rindfleisch

2400
Fischroulade mit Senfsauce
und Petersilienkartoffeln

13 alidiaiiii

n\zstw\x
us beste Rezg?t’

Mena 11

Putenschnitzel mit
Moéhrengemiise und
Salzkartoffeln

10:aliciaiii

Schweineriickensteak mit
Letscho und Bratkartoffeln

24;alii

Kaiserschmarrn mit
Apfelmus und Puderzucker

V 1:3:10:15; 24;al:c; a: f

Rostbratwurst mit
Sauerkraut und
Salzkartoffeln

3:13;24:al;a:ii i
Schweineschnitzel mit
Kaisergemise und
Salzkartoffeln

Aroma; 24; al;c:a:ii i

Gabelspaghetti Carbonara
13;14;15;19; al; i i

Sauerbraten mit Broccoli
und Salzkartoffeln

al;ciaiiil

Marinierter Hering mit
Salzkartoffeln und
Rohkostsalat

Aroma; 3; 9; 10; 13; 15; 16: 24; al;i: . d
Nurnberger Wirstchen mit
Erbsengemiise und
Salzkartoffeln

Aroma; 8; 15; 24; al; c; q; i;i; |

Seelachsfilet im Backteig
dazu Krautersauce und Reis

Aroma; 4; 24; al;c;i;a:d

Jagerschnitzel mit
Mischgemuse und
Salzkartoffeln

2;3;13;14; 24;al;c; a; i; i; f

Forelle "Mllerin" mit
Salzkartoffeln und
Tomatensalat

3alid

gebackener Leberkase mit
Karottengemiise und
Salzkartoffeln

3:8,13;24:al;ciaiiii

geschmorte Kaninchenkeule
mit Kirsch-Rotkohl und
KartoffelkloRe

24;10;al;ii



Salat 1

Salat 2

Salat 3

Salat 1

Salat 2

Salat 3

Tomate-Mozzarella-Salat mit
Tomaten-Dressing

"Chefsalat" mit Krauter-Dressing

gemischter Blattsalat mit
Kirschtomaten

Griechischer Salat

"Bauernsalat" mit Krauter-Dressing

Mo6hren-Orangen-Salat mit Pistazien

Eisbergsalat, Tomate, Zwiebel, Mozzarella,
Basilikum, Tomaten-Dressing

V1;315;g;l

Eisbergsalat, Tomate, Salatgurke, Gouda, Ei,
Kochschinkenstreifen, Paprika, Krauter-Dressing

10; 16; 15; 2; 3; g; i; ]

Eisbergsalat, Lollo Rosso, Kirschtomaten,
Salatgurke, Paprikaschote, Zwiebellauch,
Sonnenblumenkerne, Balsamico, Olivendl

V13101

Eisbergsalat, Tomaten, Paprika, Oliven,
Schafskase, Salatgurke, Zwiebel, Olivendl

V6; 10

Eisbergsalat, Selleriestreifen, Radieschenstifte,
Weilkrautstreifen, Hackkldchen,
Krauterdressing

10; ¢ 0§

Karotten, Orangen, Eisbergsalat, Pistazien,
Zitronensaft

V 10; h7

Unsere Salatangebot kdnnen Montag bis Freitag au3er Feiertags bis taglich 06:00 Uhr am Liefertag bestellt werden.

Wir danken fir Ihre Bestellung und wiinschen: Guten Appetit !

enthaltene Zusatzstoffe: 1-mit Farbstoff, 2-mit Konservierungsstoff, 3-mit
i3, 14-mit Eiklar, 15-unter Verwendung von Milch, 16-unter Verwendung von Sahne, 17-mit Nitritpokelsalz, 18-mit Nitrat, 19-mit Nitritpokelsalz und Nitrat, 20-chininhaltig, 21-coffeinhaltig, 22-mit Milchpulver,

11-enthalt eine Pt 13-mit Mil

4-mit G erstarker, 5-geschwefelt, 6-geschwarzt, 7-gewachst, 8-mit Phosphat, 9-mit StiRungsmittel(n), 10-mit Zucker(n) und StuBungsmittel(n),

23-mit Molkenpulver, 24-mit Starke, 25-mit PflanzeneiweiR, 26-bestrahlt, 28-enthalt Aspartam, 29-enthélt StiBholz, 32-mit zuges.Pflanzensterinen, 33-mit zuges.Pflanzenstanolen, 35-aus Fleischstiicken zusammengefiigt, 36-aus Fischstiicken zusammengefiigt
enthaltene Allergene: a-Gluten, al-Weizen Gluten, a2-Roggen Gluten, a3-Gerste Gluten, a4-Hafer Gluten, a5-Dinkel Gluten, a6-Kamut Gluten, b-Krebstiere, c-Eier, d-Fisch, e-Erdnusse, f-Soja, g-Milch, h-Schalenfriichte, h1-Mandeln, h2-Haselntsse

h3-Walnusse, h4-Kaschunisse, h5-Pekannisse, h6-Paranusse, h7-Pistazien, h8-

Ovo-Lakto-Vegetarisch Speiseplananderungen vorbehalten!

isse, h9-QL I i-Sellerie, j-Senf, k-Sesamsamen, I-Schwefeldioxid und Sulfite, m-Lupine, n-Weichtiere



